
•	 100%	чистое	эфирное	масло	стандарта	CPTG.	

•	 Поддерживает	хорошее	пищеварение	при	приеме	
внутрь.	

•	 Отлично	сочетается	с	другими	маслами	для	про-
ведения	релаксирующего	массажа.	

•	 Освежает	и	помогает	быстро	восстановиться	после	
долгого	бега.
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•	 Обладает	антибактериальным,	антисептическим,	
инсектицидным	свойствами.	

•	 Оказывает	болеутоляющее,	противовоспалительное,	
противоопухолевое,	седативное,	сосудорасширяю-
щее,	тонизирующее	и	омолаживающее	действия.

Основные преимущества:

Условия хранения:
Хранить	в	сухом,	прохладном	месте.
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Ингаляционное применение: 
•	 Для	позитивного	настроя	использовать	3-4	капли	в	

день	в	выбранном	вами	диффузоре.	

•	 Применять	ежедневно	или	курсами,	по	мере	не-
обходимости.

наружное применение: 
•	 Для	массажа	после	напряженной	тренировки	смешать	

в	равных	пропорциях	с	фракционным	кокосовым	
маслом.

•	 В	качестве	репеллента	(для	защиты	от	насекомых)	
перед	выходом	на	улицу	смешать	2-4	капли	масла	
с	фракционным	кокосовым	маслом	(1	:1)	и	нанести	
или	распылить	на	кожу.

Противопоказания:
Индивидуальная	непереносимость.

Продолжительность использования:
В	зависимости	от	необходимости	и	способа	применения.

аромат:	цитрусовый,	травянистый,	дымчатый.
Описание:

Предостережения:
Использовать	с	осторожностью	при	повышенной	чув-
ствительности	кожи.	Хранить	в	недоступном	для	де-
тей	месте.	Беременным	и	людям,	находящимся	под	
наблюдением	врача,	проконсультироваться	со	своим	
врачом.	Избегать	контакта	с	глазами,	ушами	и	другими	
чувствительными	областями.

Внутреннее применение: 
•	 Для	придания	особого	вкуса	закускам	и	мясным	блю-

дам,	а	также	для	улучшения	пищеварения	добавьте	
от	1	до	нескольких	капель	масла	в	блюдо.	

•	 Хорошо	сочетается	с	эфирными	маслами	базилика,	
кардамона	или	мяты.	

•	 Для	здоровья	пищеварительной	системы	использо-
вать	внутрь	1-2	капли	масла	в	растительной	капсуле	
Veggie	Caps	(34100001)	или	в	стакане	воды	1-3	раза	
в	день,	ежедневно	или	курсами,	по	мере	необходи-
мости.	Предостережение:	Детям	до	6	лет	не	при-
нимать	внутрь.

Лемонграсс	(или	лимонное	сорго,	лимонная	трава,	цимбопогон)	–	растение	с		тонким	ароматом,	широко	используется	
в	азиатской	кухне.	В	дополнение	к	своему	уникальному	аромату	масло	лемонграсса	способствует	при	внутреннем	
применении	хорошему	пищеварению	и	тонизирует	все	системы	организма.	Также	при	наружном	применении	масло	
лемонграсса	прекрасно	воздействует	на	кожу,	является	идеальным	маслом	для	проведения	массажа.	Терпкий,	тра-
вянистый	аромат	этого	масла	обостряет	чувства	и	способствует	позитивному	настрою.

LEmonGrass  |  лемонграСС
(Cymbopogon flexuosus)

методы применения (Смотрите на каждой бу тылочке):
		Применяйте ингаляционно     Применяйте наружно     Применяйте внутренне.

чувСтвительноСть кожи: 		 		Используйте наружно, не разбавляя     Разбавляйте 
для детской и чувствительной кожи     Разбавляйте перед наружным применением.


